Mic-Key® — Gastrostomiport
Anvandning och skotsel

Mic-Key® Gastrostomiport ar en enkel, liten och smidig produkt for att ge/fa naring,
vatska och lakemedel pa ett sakert satt vid olika svaljningsbesvar. Med Mic-Key®
kan man leva sa vanligt som mojligt da den &r liten, har en backventil och &r
ballongfixerad.

Anvandning/tillforsel/maltid

For att undvika illamaende vid maltid rekommenderas att sitta/halvsitta.

Till och fran koppling av kopplingsslang:

Svart streck mot svart streck, tryck in, vrid ett kvarts- till

trekvarts varv, vid frAnkoppling vrid tillbaka samma vag och

dra ut nér svart streck ar mot svart streck.

Spola igenom kopplingsslangen och Mic-Key® med

10-20 ml vatten fore och efter varje tillférsel. Kopplingsslangen ar engangs / en
patients, om den anvands flera ganger ar det viktigt att den rengors ordenligt,
forvaras i kylskap och vi rekommenderar att den byts var- eller varannan dag.
Vid obehag eller smarta i samband med tillférsel/maltid kontakta din sjukskoterska
eller doktor.

Allman skotsel

Tvatta med tval och vatten och torka runt stomin som en del av den dagliga
hygienen.

Det gar mycket bra att duscha, bada badkar, bassang mm.

laktta god mathygien vid skotsel och matning, inget sterilt forfaringssatt.

Skotsel av Mic-Key®

Rotera Mic-Key® i samband med daglig tvatt.

Om Mic-Key® inte anvands spola igenom dagligen med vatten.

Kontrollera och byt vatten i ballongen/kuffen en gang i veckan, exempelvis varje
mandag.

Mic-Key® kan bytas i hemmiljo och bér bytas varannan manad, da kommer den att
vara missfargad och backventilen vara férsvagad.

Om Mic-Key® aker ut

Ta en ny och sétt in denna sa snart som mojligt.

Om du inte har en ny Mic-Key®, ta den gamla, tvatta den, stoppa in och fast med
sartejp eller liknande.

Det ar mycket viktigt att halla stomat 6ppet — kontakta snarast sjukskoterska/doktor
for att fa en ny Mic-Key®.

For mer information se Mic-Key's egen hemsida
www.mic-key.se
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